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SEMPOZYUMUN DÜZENLENME AMACI

               Ankara Akupunktur ve Tamamlayıcı Tıp Derneği ile 
Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Araştırmaları Derneği’ nin 

ortaklaşa düzenlediği bu sempozyumun amacı;

Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Yönetmeliği, 27 Ekim 
2014 tarihinde yayımlanarak yürürlüğe girmiştir.

 
Geleneksel ve Tamamlayıcı tıp uygulamaları şimdilik 15 ana başlıkta 

toplanarak bizler açısından tedavide büyük kolaylıklar getirmiştir.  
Konuyla ilgili, meslek mensupları arasında ortak bir dil oluşmasının 
da yolu açılmıştır. Amacımız, bitkisel tedavide, hekim ve eczacıların 

tercih ettikleri ürünlerin Türkiye genelinde üretenler ile ithalatçıları, 
bu sempozyum ortamında bir araya getirmek ve 

oluşan ortak dile katkı sağlamaktır.
            

  Söz konusu tıp uygulamalarıyla ilgili olarak, hekim, eczacı, diş 
hekimi, fizyoterapist, hemşire, biyolog, ziraat mühendisi, gıda 

mühendisi, kimya mühendisi ve konuya ilgi duyan tüm meslek 
mensuplarını bir araya getirerek bilgi paylaşımı sağlamak.

  Söz konusu tıp uygulamalarının tarihi derinliklerde saklı olan 
sırlarını tıp tarihi uzmanlarınca paylaşmak.

  Geleneksel ve tamamlayıcı tıp uygulamalarının hangi koşullarda, 
nerelerde ve nasıl uygulanacağı konusunda görüş birliğine varmak.

  Konuyla ilgili çalışmalar yapan ve klinik deneyimleri olan 
hekimleri davet ederek pratik tecrübeleri hakkında bilgi paylaşmak.

  Her iki derneğin ortaklaşa ve ayrı ayrı yürüttükleri çalışmalar 
ve eğitimler konusunda , katılımcıları bilgilendirmek amaçlı eğitim 

modülleri düzenlemek.

  Sektörde konuyla ilgili ürünleri bulunan sektör temsilcileri ile 
meslek mensuplarını bir araya getirerek bilgi  

paylaşımı yapılmasını sağlamak.
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               SEMPOZYUM KAPSAMINA GİREN KONULAR

 Akupuntur

 Apiterapi

Biorezonans ve Bioregulasyon Tedavisi 

Fitoterapi

Hipnoz

Homeopati

Kayropraktik

Kil Tedavisi

Kupa Uygulaması

Larva Uygulaması

Manuel Terapi  

Mezoterapi

Müzikterapi

Proloterapi

Sülük Uygulaması 

Osteopati 

Ozon Uygulaması

Refleksoloji 

Toksikoloji ve Detoksifikasyon Mekanizmaları 
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SEMPOZYUM PROGRAMI

09:00 - 09:05
	 Açılış Konuşması - Sunum - Takdim
	 Didem Turgut  - TRT Şifaya Yolculuk Programı Sunucusu

09:05 - 09:15
	 21. Yüzyılda Biz; Geleneksel ve Tamamlayıcı Tedavilerin Neresindeyiz
	 Dr. Kamil Kasabalı  – Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Araştırmaları 		
	 Derneği Kurucu Yönetim Kurulu Üyesi 

09:15 - 09:45
	 Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Önce Akupuntur İle 		
	 Başladı . Uygurlardan Günümüze, Tamamlayıcı ve Geleneksel Tedavinin 	
	 Yeryüzündeki Yayılışı.
	 Prof. Dr. Cemal Çevik  – Ankara Akupunktur ve Tamamlayıcı Tıp 		
	 Derneği Başkanı
09:45 - 10:15
	 Modern Öncesi Dönemde Osmanlı Toplumunda Sağlık Hizmetleri
	 Prof. Dr. Hülya Taş – Ankara Üniversitesi Dil ve Tarih Coğrafya 
	 Fakültesi

10:15 - 10:45
	 İbn-i Sina -Hayatı- Eserleri- Tıp Tarihindeki Önemi
	 Prof Dr. Esin Kahya  - Türk Tarih Kurumu,  
	 Dil Tarih ve Coğrafya Fakültesi Öğretim Üyesi

10:45 - 11:05	 Kahve Molası

11:05 - 11:35 
	 İbn- i Sina’ nın Klinik Uygulamaları ve  ‘’Tedavi El Kitabı’’ nın Türkçe’ ye 		
	 Çevirisi.
	 Prof. Dr. H. Kadircan Keskinbora Bahçeşehir Üniversitesi Tıp Fakültesi 	
	 Tıp Tarihi ve Etiği Uzmanı, Göz Hastalıkları Uzmanı

11:35 - 12:05
	 Tıbbın Evrimi - Geçmişin Hekimlerini Nasıl Anlarız, 
	 Günümüzde Bu Hekimlerin Söyledikleri Ne Anlama Geliyor ?
	 Dr. Doğu  YILDIRIM – Serbest Hekim İzmir Alsancak

12:05 - 12:35
	 Homeopati
	 Dr. Ensar Özkızıklı – Hacettepe Üniversitesi Beytepe Kampüsü, 
	 Klasik Homeopati Derneği

30 NİSAN 2015
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SEMPOZYUM PROGRAMI

12:35 - 13:05
	 Biosibernetik Regülasyon ( Biorezonans ) Tedavileri ve Homeopati İle 		
	 İlişkisi
	 Uz. Dr. Gamze Dur – Serbest Hekim 

13:05 - 14:00  	Ana Sponsor Konuşmacısı / Uydu Sempozyum/Öğle Yemeği

	
14:00 - 14:30
	 Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları  - Nereden Başlandı Ner		
	 eye Gelindi.
	
		
14:30 - 15:00
	 Quantum Nedir, Tıptaki Önemi Nedir ?
	 Prof. Dr. Ahmet Kalaycıoğlu -KTÜ Tip Fakültesi Anatomi ABD Trabzon

15:00 - 15:30
	 Bitkisel Tedavide Uygulamalar, Standartlar, Hekim Eczacı İlişkisi
	 Prof Dr. Mustafa Aslan - Gazi Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Fitofarma  	
	 ABD  Bölüm Başkanı

15:30 - 16:00 	 Kahve Molası

16:00 - 16:30
	 Kulak Akupunkturu
	 Dr. Ayfer Kuzulugil - Serbest Hekim • Kızılay Ankara

16:30 - 17:00
	 Hipnoz
	 Prof. Dr. Osman Özcan - Turgut Özal Üniversitesi Histoloji ve 
	 Embriyoloji ABD
	

30 NİSAN 2015
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SEMPOZYUM PROGRAMI

09:00 - 09:30   	Akupunktur Nedir, Eğitimi Nasıl verilir, Nasıl Uygulanır, 
	 Prof. Dr. Cemal Çevik - Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi
09:30 - 10:00	 Fitoterapi; Dünyada Bitkisel Tedavinin Yeri;  Hastalık ve Bitkisel Tedavi 	
	 İlişkisi
	 Prof. Dr. Bilge Şener -  Gazi Üniversitesi Eczacılık Fakültesi
10:00 - 10:30   Toksik Maddelere Maruziyette Onarım Sistemleri 
	 Prof.Dr. Bensu Karahalil  - Gazi Üniversitesi Eczacılık Fakültesi Toksikol	
	 oji ABD Öğretim Üyesi
 
10:30 - 11:00	 Kahve Molası 

11:00 - 11:30	 Aromaterapi, Apiterapi ve Homeopati Uygulamalarına Bilimsel Bakış
	 Prof. Dr. Filiz Meriçli - Yakın Doğu Üniversitesi Eczacılık Fakültesi   
11:30 - 12:00	 Tıbbi Bitkisel Ürünler  ve Gıda Takviyeleri ile İlaç Etkileşimleri
	 Prof. Dr. İlkay Erdoğan Orhan - Gazi Üniversitesi Eczacılık Fakültesi, 
	 Koruyucu, Yenileyici ve Yaşlanma Karşıtı Tıp Derneği Başkan Yardımcısı
12:00 - 12:30	 Eczane ve Aktarlarda Satılan İlaç Görünümlü Ürünler 
	 (İlaç - Ara Ürün -Gıda Destekleri )  
	 Prof.Dr. Bülent Gümüşel - Hacettepe Üniversitesi Eczacılık Fakültesi 		
	 Dekanı
12:30 - 13:30	 Ana Sponsor Konuşmacısı  / Uydu Sempozyum - Öğle Yemeği
13:30 - 14:00 	 Rasyonel Fitoterapi Nedir ?
	 Prof.Dr. Bijen Kıvcak - Eczacılık Fakültesi Farmakognozi Ana Bilim Dalı 	
	 Öğretim Üyesi
14:00 – 14:30	 Apiterapi   
	 Prof. Dr. Mehmet Tanyüksel – GATA
14:30 – 15:00 	Hastalıklarda ve Detoks Amaçlı Tedavide Kil Kullanımı
	 Dr. Eşref Atabey - Maden Tetkik Arama Enstütüsü 
15:00 – 15:30 	Maggot Terapi (Larva Uygulaması )
	 Prof. Dr. Mehmet Tanyüksel - GATA 

15:30 - 16:00 Kahve Molası 

16:00 - 16:30 	 Sülük ve Kupa Uygulaması  
	 Dr. Hülya Kabacaoğlu - Serbest Hekim • Çayyolu Ankara 
16:30 - 17:00	 Müzikterapi
	 Doç. Dr. Rahmi Oruç Güvenç - TÜMATA GRUP, Üsküdar Üniversitesi 		
	 Müzik ve Hareket Terapisi Uzmanı 
 
17:00 – 18:00  	Müzikli Baksi Dansı Gösterisi

01 MAYIS 2015



1. İbn-i Sina Geleneksel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Sempozyumu

30 Nisan - 2 Mayıs 2015 - Ankara Meyra Palace Hotel 

SEMPOZYUM PROGRAMI

09:00 - 09:30 	 Ağrıya Algolojik Yaklaşım 
	 Prof. Dr. Avni Babacan - Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Algoloji – Ağrı 	
	 Bilim Dalı

09:30 - 10:00	 Akut ve Kronik Ağrıda Ozon Uygulamaları Deneyimleri 
	 Doç. Dr. Didem Tuba Akçalı - Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi  
	 Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD – Algoloji BD

10:00 - 10:30	 Ozon Uygulaması  
	 Dr. Levent Karafaki - • Serbest Hekim Kızılay Ankara

10:30 - 11:00	 Manuel Terapi 
	 Dr. Salih Salmanlı  - Akupuntur – Manuel Terapi 
 
11:00 - 11:15	 Kahve Molası

11:15 - 11:45	 Proloterapi 
	 Op. Dr. Hasan Doğan – Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanı

11:45 - 12:15 Refleksoloji 
	 Dr. Gülşat  Akmemet – Ahmet Yesevi Türk Kazak Üniversitesi 
 
12:15 - 13:00	 İmmun Sistemin Düzenlenmesinde Kullanılan Doğal Ürünler. 
	 Prof. Dr. Can Feza Sezgin  - Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıbbi 		
	 Onkoloji ABD 

13:00 - 14:00	 Öğle Yemeği

14:00 - 14:30	 Mezoterapi  
	 Prof. Dr. Taner Aydın 
	 GATA

14:30 - 15:00 	 Kilo Yönetimi ve Akupunktur 
	 Dr. Abdurrahman Aksoy – Serbest Hekim Bahçelievler Ankara

15:00 - 15:30	 Spor fizyolojisi Akupuntur ve Egzersiz İle zayıflama 
	 Dr. Ahmet Döker – Sosyal Güvenlik Kurumu

 
15:30 – 16:00 	Sağlık Turizmi ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları 
	 Uzm. Dr. M.  Fatih Somuncu – Ankara Sağlık Turizmi Derneği 			 
	 Başkanı

02 MAYIS 2015
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SEMPOZYUM KAYIT ÜCRETLERİ

SEMPOZYUM KONAKLAMA ÜCRETLERİ

SEMPOZYUM TRANSFER ÜCRETLERİ

Erken Kayıt
30.03.2015 e kadar

Geç  Kayıt
29.04.2015 e kadar

Sempozyum             
Sırasında

Sempozyum                    
Kayıt Bedeli 300 TL 400 TL 500 TL

Gala Gecesi Ek Misafir 
Bedeli 125 TL 125 TL 150 TL

Tek Kişilik Oda 
3 gece Paket Ücreti 

İki Kişilik Oda 
3 gece Paket Ücreti

Meyra Palace Hotel 600 TL 750 TL

Tek Yön Çift yön

Esenboğa – Meyra Palace Hotel 70 TL 140 TL

Ankara İçi – Meyra Palace Hotel 60 TL 120 TL

• Yukarıda belirtilen sempozyum katılım ücretlerine % 18 KDV dahildir.
• Sempozyum katılım ücretlerini ‘’ İbn-i Sina Bitkisel ve Tamamlayıcı Tıp Uygulamaları Sempozyumu ‘’ 
hesabına yatırılacaktır. 

Sempozyum Kayıt Ücretlerine;
• Sempozyum boyunca Ana Toplantı Salonunda gerçekleşecek toplantılara katılım, kahve molaları, öğle 
yemeği, sempozyum çantası, yaka kartı ve gala gecesi yemeğine katılım hakkı dahildir.

• Yukarıda belirtilen sempozyum konaklama ücretlerine % 8 KDV dahildir.
• Otel konaklamaları oda kahvaltı olarak gerçekleşecektir.
• Konaklama başlangıç tarihi 30 Nisan ve 1 – 2 Mayıs olarak ( 3 gece ) gerçekleşecektir.
• Konaklama paketi haricinde talep edilen odalar için, Literatur Turizm ile irtibata geçiniz.
• Çift kişilik oda taleplerinde refakatçi/sempozyum katılımcısı ismi belirtilmesi gerekmektedir. Literatur 
Turizm tarafından odalarda misafir eşleştirmesi yapılmayacaktır. Aksi takdirde her misafir için tek kişilik 
oda uygulanacaktır.

• Transfer ücretlerine % 18 KDV ücreti dahildir.
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GENEL BİLGİLER

İptal – İade – Değişiklik Şartları

• İptal ve değişiklik talepleri info@litera-tur.com e – posta adresine  
yazılı olarak geçilmelidir.

• Kayıt ya da konaklama ücretleri için 31 Mart 2015 tarihi saat 18:00 e kadar 50 TL 
kesinti ücreti düşülerek iade edilir. Bu tarihten sonra yapılacak iptal  

taleplerinde iade yapılmayacaktır.

• Tüm iadeler sempozyum bitiminden sonraki ay içerisinde yapılacaktır.

Ödeme Bilgileri

Tüm kayıtlar için banka hesap bilgileri:

• Ödeme esnasında yapılacak aktarım için katılımcı Ad – Soyad ile birlikte  Kayıt – 
Konaklama – Transfer  hizmetlerinden hangisi alınıyorsa  belirtilmelidir. 

• Yapılacak ödeme sonrasında banka dekontunun kayıt formu ile birlikte  
info@litera-tur.com  e- posta adresine gönderilmesi önemle rica olunur.

• Tek başına kayıt formu ya da banka dekontu ile yapılan başvurular teyit  
edilmeyecek olup, bekleme listesine alınacaktır.

Hesap Adı Literatur Turizm Gıda Sağ. İnş. Eml. Enerji San. Ve Tic A.Ş

Banka AKBANK

Şube Ümitköy Şubesi ( şube kodu 0744 )

Hesap No 0066805

IBAN No TR12 0004 6007 4488 8000 0668 05


